
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

PROSPETTO INFORMATIVO 
 

Corso: 

OPERATORE SOCIO ASSISTENZIALE (O.S A.) 

Durata: 900 h  (380 h Teoria, 520 h Pratica) 
   

 

Articolazione Didattica ORE Teoria  Pratica 

Alimentazione 40 15 25 

Attività domestico Alberghiera 98 43 55 

Cultura d'impresa 10 10 0 

Cultura europea – Il Fondo Sociale Europeo 10 10 0 

Diritto del Lavoro e Sindacale 20 20 0 

Elementi di Legislazione 30 30 0 

Elementi di Igiene e Igiene della Persona 50 10 40 

Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro 40 30 10 

Informatica di Base 36 16 20 

Lingua Inglese 20 10 10 

Metodologia Intervento 30 10 20 

Mobilità e Trasporto Persona 80 35 45 

Nozioni di Primo Soccorso e Pronto 

Intervento 
70 25 45 

Orientamento al Profilo 20 20 0 

Presentazione del Corso 10 10 0 

Prestazione Ambiente Ospedaliero ed 

Extraospedaliero 
50 20 30 

Relazione e Comunicazione 36 36 0 

Spendibilità della Professione 20 20 0 

Tirocinio 120 0 120 

Stage 100 0 100 

Sviluppo ambientale sostenibile 10 10 0 

Totale 900 380 520 

 
Esami e qualifica. 
Gli allievi che avranno frequentato almeno l’80% delle ore in 
programma verranno ammessi alle prove finali d’esame. 
Agli idonei verrà rilasciato ai sensi della L.N. 845/78 un attestato 
di qualificazione ufficialmente riconosciuto valido a tutti gli effetti 
in tutta la Comunità Europea. 

 

Le professioni del futuro su cui 
puntare... 

 
 

L’Operatore Socio Assistenziale e’ una 

professione in forte ascesa, il lavoro ideale per chi 

aspiri a crescere professionalmente, supportando 

quanti hanno bisogno di assistenza socio-sanitaria. 

Un’attività che necessita sicuramente di una forte 

motivazione, capacità di ascolto, ma soprattutto di 

una grande competenza e conoscenza. E le 

soddisfazioni sono assicurate. 

Il compito principale di questo 

professionista é individuare i casi bisognosi, 

intervenendo e programmando, assieme ad un 

equipe composta da medici ed infermieri, la loro 

soluzione ed il relativo intervento. 

Tutti coloro che lavorano in quest’ambito 

professionale sanno che per fare ciò, bisogna avere 

un’ottima preparazione in campo sanitario, 

conoscere tutte le sfaccettature dell’ambiente in cui 

si propone di sviluppare una buona dose di 

equilibrio, determinazione, e relazione con il 

paziente. 

Numerosi sono i settori in cui interviene un 

Operatore Socio Assistenziale: Ospedali, Case di 

riposo, RSA, Case di cura private, Cliniche, 

Assistenza domiciliare, Comunità alloggio, Centri 

diurni, Cooperative, Associazioni, Scuole e molte 

altre realtà. 

Un’elevata percentuale degli Operatori 

Socio Assistenziali lavorano nel settore pubblico, 

ma gli inserimenti lavorativi nelle cliniche private 

stanno sempre più aumentando. 

Per intraprendere questa professione è 

necessario avere un Attestato di Qualifica rilasciato 

dalla regione Siciliana, dopo la frequenza di una 

Corso di Formazione Professionale in questo 

ambito, durante il quale si fanno esperienze di 

tirocinio sul campo.  
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