
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
      PROSPETTO INFORMATIVO 

 

Corso: 

OPERATORE SOCIO SANITARIO (O.S S.) 
Durata: 150 h  (100 h Teoria, 50 h Laboratorio) 
Allievi in possesso dell'Attestato di qualifica di:   
ADDETTO ALL’ASSISTENZA DI BASE (OSA/ADA) L.845/78)  
Diploma quinquennale di “TECNICO DEI SERVIZI SOCIAL I” 
 

UFC A  –  Organizzazione dei servizi socio-sanitari e 
responsabilità degli operatori 
 
MATERIE ORE TEORIA 
1.a Organizzazione, metodologia e interventi dei 

servizi sanitari 
10 

2.a Disposizioni generale in materia di protezione 
della salute e della  sicurezza dei lavoratori 

5 

3.a Aspetti giuridici della professione 5 
4.a Etica 5 
TOTALE 25 

 
 
 

UFC C Assist. alla persona in ambito socio-sanitario con specifici probl. 
prioritari di salute  

MATERIE 
ORE 
TEORIA 

1.c Patologia medica e chirurgica 15 
2.c Interventi di assistenza in Area Medica 10 
3.c Interventi di assistenza in Area Chirurgica 10 
4.c Riabilitazione funzionale  e Terapia 

occupazionale 
10 

TOTALE 45 
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UFC B: Elementi propedeutici e aggiornamenti per l’attività socio sanitaria 
 
MATERIE ORE TEORIA 
1.b Psicologia clinica 10 
2.b Igiene dell’ambiente e comfort alberghiero in 

ospedale 
10 

3.b Pronto Soccorso 10 
TOTALE 30 

UFC D : Laboratorio  
 ORE 
1.d Tecniche per la mobilizzazione della persona 10 
2.d Tecniche per l’aiuto all’alimentazione 6 
3.d Tecniche per l’assistenza all’eliminazione 6 
4.d Tecniche per la rilevazione dei parametri vitali 6 
5.d Tecniche per l’igiene della persona 6 
6.d Tecniche per il supporto nella gestione dei 

trattamenti terapeutici 
6 

7.d Tecniche di comunicazione 10 
TOTALE 50 

Le Professioni del futuro su cui 
puntare………  

L'OSS, oltre a mantenere i compiti di OTA e ASA, 
dovrà svolgere attività semplici di supporto 
diagnostico (raccolta campioni, esclusi quelli 
invasivi) e terapeutico come: effettuare piccole 
medicazioni o cambio delle stesse, collaborare con 
le figure preposte per la corretta assunzione di 
farmaci prescritti (terapia orale, istillazioni di gocce 
auricolari e oftalmiche, applicazioni di pomate o 
supposte, applicazione di farmaci transdermici ed 
esecuzione di pratiche iniettive definite con 
protocolli e controllo della terapia infusionale), per il 
corretto utilizzo di apparecchi medicali (aerosol, 
termometri, umidificatori, erogatori O2) e attuare 
interventi di primo soccorso.  
Tra i vari compiti troviamo anche "aiutare nelle 
attività di animazione che favoriscono la 
socializzazione, il recupero ed il mantenimento di 
capacità cognitive e manuali" e questo 
probabilmente in alcune case di cura private gli 
ASA già lo fanno, ma è anche vero che tale ruolo 
dovrebbe essere affidato a figure specializzate 
quali l'animatore e l'educatore preparato a questo 
da uno specifico corso di studi. 

Basta fare un giro nei reparti per vedere che oggi 
non si può parlare di condizioni di lavoro dignitose 
per queste figure, esposte quotidianamente a rischi 
infettivi, posturali, ad agenti chimici e fisici, spesso 
segnati da malattie professionali, per capire che è 
su questo terreno che bisognava dare delle 
risposte, ossia preparare i lavoratori in quello che 
sanno fare e suddividere il lavoro tra le varie figure 
già esistenti, tutte indispensabili e collegate, 
rendendo migliore la qualità dell'assistenza invece 
di portando ASA e OTA a divenire OSS 
aumentando le loro mansioni e prestazioni. 
Un ASA o un OTA possono e devono essere 
messi in grado di lavorare in un modo che 
sia allo stesso tempo più rispondente ai 
bisogni dei pazienti e più dignitoso, 
garantendo quelle condizioni di sicurezza e 
di salute che attualmente vengono negate. 
 

SBOCCHI PROFESSIONALI 

 

Insegnante corsi di Formazione 
Accesso ambito Sanitario (O.S.S.) 
Valutazione concorsi Pubblici e Privati 
Aspiranti impiego Pubblico 
Accesso graduatoria I.T.P. 
Accesso graduatoria A.T.A. 
Iscrizione Centri per l’impiego 
Preferenza nelle assunzioni 
Credito formativo esami di Maturità 
Credito formativo Universitario 
Qualifica valida fuoriuscita ex art. 23 LSU 
 
 

Euro Timeimpres@ S.r.l. 
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Tel. 091/8668358 cell. 3476521682              
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