
 

 
 
 
 
 
 

PROSPETTO INFORMATIVO 
Corso: 

OPERATORE SOCIO SANITARIO CON FORMAZIONE 

COMPLEMENTARE IN ASSISTENZA SANITARIA (O.S.S.C.) 

Durata: 330 h    (135 h Teoria – 45 h Laboratorio – 150 h Tirocinio). 

Allievi in possesso della scuola dell’obbligo e della qualifica OSS di base. 
   

ARTICOLAZIONE DIDATTICA ORE Teoria Laboratorio  

UFC A - Organizzazione dei servizi socio-sanitari e  
responsabilità degli operatori 

A1 - Legislazione sanitaria 7 7 0 

A2 - Organizzazione  del lavoro 10 5  5 

A3 - Psicologia del lavoro e 
dell’organizzazione 

7 7 0 

UFC B - Elementi propedeutici per l’assistenza sanitaria alla persona 

B1 - Anatomia e fisiologia 15 15 0 

B2 - Elementi di farmacologia 24 24 0 

B3 - Elementi di patologia medica e 
chirurgica 

27 27 0 

UFC C - Assistenza alla persona con problemi prioritari 
 di salute in ambito sanitario 

C1 - Prestazioni assistenziali per 
l’attuazione di percorsi diagnostici 

30 15 15 

C2 - Prestazioni assistenziali per 
l’attuazione di percorsi terapeutici 

40 25 15 

C3 - Prestazioni assistenziali per 
l’attuazione di percorsi riabilitativi 

10  5 5 

C4 - Prestazioni assistenziali per 
l’attuazione di percorsi in ambito 
ostetrico 

10 5 5 

TOTALE  180 135 45 

TIROCINIO 150 
 

Esami e qualifica. 
Gli allievi che avranno frequentato il programma verranno 
ammessi alle prove finali d’esame. 
Agli idonei verrà rilasciato ai sensi del punto 1.2 del 
Provvedimento 16/01/2003 “Accordo tra il Ministro della Salute, 
il Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali e le regioni e le 
province autonome di Trento e Bolzano, per la disciplina della 
formazione complementare in assistenza sanitaria della figura di 
cui all’art. 1, comma 8, del decreto legge 12/11/2001 n.402, 
convertito, con modificazioni, dalla L. 08/01/2001 n.1” un 
attestato di qualificazione ufficialmente riconosciuto valido a tutti 
gli effetti nella Nazione Italiana. 

 

Le professioni del futuro su cui 
puntare... 

 

L’Operatore Socio Sanitario con formazione 
complementare in assistenza sanitaria e’ una professione 
in forte ascesa, che supporta quanti hanno bisogno di 
assistenza socio sanitaria. 

Il compito principale di questo professionista, 
oltre a svolgere le competenze professionali del proprio 
profilo, coadiuva l’infermiere o l’ostetrica nelle attività 
assistenziali e, in base all’organizzazione dell’unità 
funzionale di appartenenza e conformemente alle direttive 
del responsabile dell’assistenza infermieristica od 
ostetrica, o sotto la loro supervisione, è in grado di 
effettuare:  
 ♦ la somministrazione, per via naturale, della terapia 
prescritta, conformemente alle direttive del 
responsabile dell'assistenza infermieristica od ostetrica 
o sotto la sua supervisione;  

 ♦ la terapia intramuscolare e sottocutanea su specifica 
pianificazione infermieristica conformemente alle 
direttive del responsabile dell'assistenza infermieristica 
od ostetrica o sotto la sua supervisione;  

 ♦ i bagni terapeutici, impacchi medicali e frizioni;  
 ♦ la rilevazione e l'annotazione di alcuni parametri 
vitali (frequenza cardiaca, frequenza respiratoria e 
temperatura del paziente;  

 ♦ la raccolta di escrezioni e secrezioni a scopo 
diagnostico;  

 ♦ le medicazioni semplici e bendaggi;  
 ♦ i clisteri  
 ♦ la mobilizzazione dei pazienti non autosufficienti per 
la prevenzione di decubiti e alterazioni cutanee;  

 ♦ la respirazione artificiale, massaggio cardiaco 
esterno;  

 ♦ la cura e il lavaggio e preparazione del materiale per 
la sterilizzazione;  

 ♦ l'attuazione e il mantenimento dell'igiene della 
persona;  

 ♦ la pulizia, disinfezione e sterilizzazione delle 
apparecchiature, delle attrezzature sanitarie e dei 
dispositivi medici;  

 ♦ la raccolta e lo stoccaggio dei rifiuti differenziati;  
 ♦ il trasporto del materiale biologico ai fini diagnostici;  
 ♦ la somministrazione dei pasti e delle diete;  
 ♦ la sorveglianza delle fleboclisi, conformemente alle 
direttive del responsabile dell'assistenza infermieristica 
od ostetrica o sotto la sua supervisione.  

Fatti salvi questi presupposti e considerati i cambiamenti 
sociali e demografici della popolazione siamo convinti 
che l’inserimento e l’integrazione, non generalizzata ma 
ponderata, in considerazione dello stato di salute 
dell’utente cittadino, di questi operatori – in modo 
particolare nelle strutture socio sanitarie e sanitarie 
possa effettivamente dare un importante contributo anche 
per un corretto utilizzo delle risorse umane a fronte di 
una domanda/richiesta di assistenza di base sempre più 
qualificata.  
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